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Летние игры 

Рисунке на асфальте 

Рисуйте незамысловатые пред-

меты—солнышко, заборчик, до-

мик, дерево. Рисуйте лабиринты, 

препятствия, до-

рожную разметку. 

По которым вы 

сможете с удоволь-

ствием походить. 

Можно рисовать на 

общую тему или 

создать 

«семейный» рису-

нок. 

Игры с водой 

Играем во все, что подскажет 

фантазия. Изобретаем брызгалки, 

играем с мыльными пузырями. 

Детям интересны игры с налива-

нием, переливанием, рисованием 

водой из бутылки с пульверизато-

ром на нагретой 

дорожке. Рисун-

ки высыхают 

очень быстро и 

перед вами сно-

ва «чистый» 

лист. 

Что такое лето? 

Лето—это яркость красок, 

Лучик солнца на стене. 

Шёпот ветра слаб и ласков. 

И ни капли грусти нет! 

 

И работается легче,  

Отступает суета. 

Просто лето—это лето. 

Это отдых и мечта 



Лето—пора 

игр и прогулок 

Летние месяцы—лучшее время 

для длительных прогулок и сов-

местных игр с семьей. 

Игры с детьми—неотъемлемая 

часть развития детей. Это и укреп-

ление здоровья, и хорошее настро-

ение. Совместные игры сближают 

родителей и детей. 

Поэтому, отправляясь на отдых 

с детьми в парк, за город, не забы-

вайте взять с собой необходимые 

атрибуты для игр: мячи, ракетки, 

мелки. 

Во что поиграть ле-

том? 

Подвижные игры 

Положительно влияют на раз-

витие ребенка игры с мячом, ката-

ние на велосипеде, бег, прыжки. 

Особенно дети любят соревнова-

ния с родителями: кто дальше 

бросит мяч, 

кто быстрее 

добежит до 

чего– ни 

будь, кто 

больше собе-

рет камеш-

ков, шишек. 

Не забывайте 

иногда проигрывать. 

Форма и цвет 

Игры на развитие наблюдатель-

ности и внимания очень полезны. 

Предложите ребенку найти на 

прогулки предметы определенной 

формы или цвета 

Летние игры 

Слушаем звуки 

Предложите всем закрыть глаза 

и прислушаться. А через минуту 

каждый расскажет, что он услы-

шал. Постарайтесь не повторяться 

при рассказе. 

Игры с мячом 

Игр великое множество. Это 

могут быть салки с мячом, игры 

на классификацию предметов. 

Например: летает– не летает, съе-

добное—не съедобное, живое—

неживое. 

Вспомните свои дворовые игры 

с мячом из детства. Детям всегда 

интересно, во что играли их роди-

тели, когда были маленькими 


